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Socialstyrelsen avskaffar 
homosexualitet som sjukdomsdiagnos.

Sexuella relationer mellan samtyckande 
vuxna av samma kön avkriminaliseras.

Homosexuell läggning (senare ändrat 
till sexuell läggning) läggs till bland 

diskrimineringsgrunderna i 
straffbestämmelsen om olaga 

diskriminering.

Övning 1:  
Lägg hbtqi-historien i ordning
Facit 
1944 Sexuella relationer mellan samtyckande vuxna av 
samma kön avkriminaliseras. 
1972 Sverige blir första land i världen med att introducera 
en formell möjlighet att efter prövning få en ny juridisk 
könstillhörighet. 
1979 Socialstyrelsen avskaffar homosexualitet som 
sjukdomsdiagnos. 
1987 Homosexuell läggning (senare ändrat till sexuell  
läggning) läggs till bland diskrimineringsgrunderna i  
straffbestämmelsen om olaga diskriminering. 
1995 Homosexuella kan ingå partnerskap.
1999 Ombudsmannen mot diskriminering på grund av  
sexuell läggning, HomO, inrättas.
2005 Samkönade par får tillgång till assisterad  
befruktning. 
2009 Diskrimineringslagen träder i kraft. Lagen ersätter 
tidigare diskrimineringslagar och omfattar nu fler diskrimi-
neringsgrunder och samhällsområden. Könsöverskridande 
identitet eller uttrycks läggs till som diskrimineringsgrund.
2009 Socialstyrelsen avskaffar transvestism som 
sjukdomsbegrepp. 

2013 Kravet att vara steril vid ändrad könstillhörighet 
avskaffas. 
2016 Ensamstående kvinnor får möjlighet till assisterad 
befruktning inom svensk hälso- och sjukvård. 
2017 Namnlagen revideras och åldersgränsen för namn-
byte tas bort. Alla personer – oavsett ålder och  
juridiskt kön – kan nu byta till ett förnamn som speglar 
ens könsidentitet. För minderåriga krävs att vårdnadsha-
vare skriver under ansökan. 
2018 Detta år beslutas att personer som drabbats  
av det steriliseringskrav som tidigare fanns i  
könstillhörighetslagen nu kan ansöka om statlig  
ersättning enligt en ny lag.
2021 Personer med intersexvariationer inkluderas i  
regeringens handlingsplan för hbtqi-personers lika  
rättigheter och möjligheter.
2025 Ny könstillhörighetslag som innebär att det inte 
längre krävs en särskild psykiatrisk diagnos för att ändra 
juridiskt kön. 

Tips! Klipp endast ut
delarna i högra spalten så 
har du årtalen i ordning!  



2005

2009

En ny lag börjar gälla som säger att 
personer som drabbats av det 

steriliseringskrav som tidigare fanns i 
könstillhörighetslagen nu kan ansöka 

om statlig ersättning.

Homosexuella kan ingå partnerskap.

2009
Personer med intersexvariationer 

inkluderas i regeringens handlingsplan 
för hbtqi-personers lika rättigheter och 

möjligheter.

1999
Sverige blir första land i världen med 

att introducera en formell möjlighet att 
efter prövning få en ny juridisk 

könstillhörighet.

1987 Samkönade par får tillgång till 
assisterad befruktning.

Diskrimineringslagen börjar gälla. 
Lagen ersätter tidigare diskriminerings-

lagar och omfattar nu fler 
diskrimineringsgrunder och 

samhällsområden. Könsöverskridande 
identitet eller uttrycks läggs till som 

diskrimineringsgrund.

1995



2013

2016

2017

2018

Kravet att vara steril vid ändrad 
könstillhörighet avskaffas.

Ombudsmannen mot diskriminering på 
grund av sexuell läggning, HomO, 

inrättas.

Socialstyrelsen avskaffar transvestism 
som sjukdomsbegrepp.

En ny könstillhörighetslag börjar gälla, 
som innebär att det inte längre krävs 
en särskild psykiatrisk diagnos för att 

ändra juridiskt kön.

2021

2025

Ensamstående kvinnor får möjlighet 
till assisterad befruktning inom svensk 

hälso- och sjukvård.

Namnlagen revideras och 
åldersgränsen för namnbyte tas bort. 

Alla personer – oavsett ålder och 
juridiskt kön – kan nu byta till ett 

förnamn som speglar ens könsidentitet. 
För minderåriga krävs att vårdnads-

havare skriver under ansökan.


