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1. Inledning  

Regeringen gav i april 2022 Barnombudsmannen i uppdrag att genomföra kunskapshöjande 

insatser om rasism utifrån FN:s konvention om barnets rättigheter. I uppdraget ingick att 

vidareutveckla webbplatsen Mina Rättigheter med information som stärker kunskapen om 

rasism och dess uttryck samt information om stöd vid barns och ungas utsatthet för rasism.  

Det nya innehållet på webbplatsen ska bidra till att stärka barns och ungas förmåga att själva 

ta tillvara sina rättigheter. Informationen ska utgå från icke-diskrimineringsprincipen i artikel 2 i 

barnkonventionen och ha ett tydligt rättighetsfokus. 

2. Sammanfattning  

Webbplatsen Mina rättigheter har kompletterats med ett nytt tema om rasism. Innehållet är 

riktat till barn och unga. Det har även tagits fram ett färdigt lektionsmaterial för pedagoger att 

använda i klassrummet. Innehållet har arbetats fram med utgångspunkt i 

Barnombudsmannens rapport ”Om barns och ungas utsatthet för rasism”. 

 

3. Bakgrund  

Om uppdraget  

Regeringen gav i april 2022 Barnombudsmannen i uppdrag att genomföra kunskapshöjande 

insatser om rasism utifrån FN:s konvention om barnets rättigheter (barnkonventionen). I 

uppdraget ingår att vidareutveckla webbplatsen Mina Rättigheter med information som stärker 

kunskapen om rasism och dess uttryck samt information om stöd vid barns och ungas 

utsatthet för rasism.  

Det nya innehållet på webbplatsen ska bidra till att stärka barns och ungas förmåga att själva 

ta tillvara sina rättigheter. Informationen ska utgå från icke-diskrimineringsprincipen i artikel 2 i 

barnkonventionen och ha ett tydligt rättighetsfokus.  

Nytt tema på Mina rättigheter 

Barnombudsmannen har producerat ett innehåll om rasism på webbplatsen Mina rättigheter. 

Innehållet utgår från de erfarenheter och berättelser som barn har delat med sig av i intervjuer 

med Barnombudsmannen. 

Temat syftar till att öka kunskapen om rasism hos alla barn och stärka de barn som utsätts för 

rasism med kunskap om deras rättigheter. I materialet synliggörs strukturer och situationer 

som många barn upplever som kränkande men som de känner att ingen tar på allvar. Det kan 

till exempel handla om jargonger och skämt på både skolan och fritiden, liksom utsattheten för 

rasism i barnens digitala liv.  
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Tema om rasism på Mina rättigheter  

Barnombudsmannen har i rapporten ”Om barns och ungas utsatthet för rasism”. kartlagt 

befintlig forskning och kunskap, haft dialog med barn och unga själva samt med aktörer inom 

civilsamhället. Resultatet visade att rasism är en del i barns vardag från tidig ålder och den 

kommer till uttryck på många olika sätt. Många upplever också en hård rasistisk jargong i 

framför allt skolan. 

Barnombudsmannen har i arbetet med temat utgått från de intervjuer med barn som gjordes i 

arbetet med rapporten. I dessa framgår bland annat att de tre huvudsakliga sammanhang där 

barn upplever rasism är i skolan, på digitala platser och i offentligheten. Barnen har också 

beskrivit hur skämt och jargonger är ett vanligt uttryck för rasism bland jämnåriga. Detta har 

tillsammans utgjort ramen för hur innehållet presenteras. Genomgående betonas 

vuxenansvaret och barns rätt att inte utsättas för kränkningar och diskriminering.  

Övningar om rasism för klassrummet  

Vi har i samarbete med pedagogisk expertis tagit fram övningar som pedagoger kan 

använda i undervisningen. Genom denna sekundära målgrupp når vi barnen med vårt 

material.  

I sin helhet ger materialet en möjlighet att både förstå vad rasism är (dess historia och 

olika uttryck) och vad vi tillsammans kan göra för att motverka rasism.  

Utveckling av webbplatsen Mina rättigheter  

Inom ramen för uppdraget har vi även gjort vissa insatser för att förbättra webbplatsen 

Mina rättigheter. Exempel på det är mallar för film, funktionalitet för inbäddning av ljudfiler 

samt tagit fram en enkät till lärare för att på sikt skapa ännu mer relevant och användbart 

material för pedagoger.  

Kunskapsutbyte och samarbete med andra myndigheter  

Barnombudsmannen har inom ramen för uppdraget samarbetat med Statens medieråd 

bland annat i produktionen av ett webbinarium om rasism på internet. I webbinariet ”Vad 

finns det för kunskap om rasism och hat på nätet?” bidrog Barnombudsmannen framför 

allt med barns och ungas perspektiv på rasism. Vi utgick från de intervjuer vi gjort med 

barn och unga i arbetet med vår rapport ”Om barns och ungas utsatthet för rasism”.  

Webbinariet riktar sig till alla som arbetar med barn och unga och finns här: 

https://www.youtube.com/watch?v=-8By8zdEm1A  

Vi har deltagit i myndighetsnätverket mot rasism och haft dialog med Skolverket och 

Forum för Levande historia när vi tagit fram vårt material för att säkerställa att vi 

kompletterar det material som redan finns.  

På våra temasidor om rasism på Mina rättigheter länkar vi bland annat till dessa aktörer:  

• Forum för levande historia  

• Statens medieråd  

• Skolverket  

• Bris  

https://www.youtube.com/watch?v=-8By8zdEm1A
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• Rädda barnen  

 

5. Ekonomisk redovisning  

För år 2023 beviljades myndigheten 800 000 kronor i bidrag för uppdragets 

genomförande. Medlen har nyttjats enligt nedan.  

 

Kostnadspost  Belopp (kr) 

Totalt  799 193  

 

För år 2023 beviljades myndigheten upp till 400 000 kronor att nyttja under året. Medlen 

har nyttjats enligt nedan (t.o.m. 30/5-23). 

Kostnadspost  Belopp (kr) 

Totalt  107 229  

 

 

 


