
Fakta om FN:s Allmänna förklaring om 
de mänskliga rättigheterna:
De mänskliga rättigheterna gäller för alla. De slår fast att alla människor är födda fria 
och lika i värde och rättigheter. De är universella och gäller över hela världen, oavsett 
land, kultur eller sammanhang.

De mänskliga rättigheterna reglerar förhållandet mellan statsmakten och enskilda 
människor. De utgör en begränsning av statens makt över individen och slår samtidigt 
fast vissa skyldigheter för staten gentemot individen.

Det internationella samarbetet vad gäller de mänskliga rättigheterna har utvecklats 
framför allt efter andra världskriget. Flera stater hade redan före 1945 egna lagar om 
medborgarnas rättigheter gentemot staten, men det fanns få internationella regler 
mellan flera stater.

Efter andra världskriget växte uppfattningen bland de länder som bildade Förenta 
Nationerna (FN) att världssamfundet måste ta ett gemensamt ansvar för den enskildes 
mänskliga rättigheter. Främjandet av de mänskliga rättigheterna utgör därför ett av 
FN:s mål.

Läs mer: www.manskligarattigheter.gov.se
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