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Del av fortbildningen Kunskap om hbtqi och
likvardigt bemoétande

Manus till video

Intervjuare: Hej! Per Ringqvist heter jag. I dag ska vi prata om hur vi kan respektera
identiteten hos de vi mdter och vad det innebér i praktiken. For att hjdlpa mig med det hér
sa har jag Malte Sundberg, sakkunnig i hbtqi-fragor och likabehandling pé
kunskapsforetaget Amphi. Malte, Hbtqi-gruppen é&r ju véldigt mangfaldig med olika
identiteter och erfarenheter. Vad behdver jag kunna for att mota dem med respekt?

Malte: Du behover inte vara expert pé alla hbtqi-identiteter, for att kunna bemota
ménniskor med respekt. Utan det viktigaste &r att du &r lyhord infor vad invanaren séger.

Intervjuare: Rent praktiskt, hur gor jag?

Malte: Kortfattat sa betyder det helt enkelt att respektera det invanaren séger om sig
sjdlv. Det handlar inte om att kdnna respekt primért, utan om att ha kunskap om hur jag
kan visa respekten rent praktiskt pa ett sdtt som mérks i mitt bemétande. En enkel grej du
kan gora &r att ateranvinda de ord som invénaren anvénder nér den pratar om sig sjélv
eller sina relationer, sin familj, sin kropp eller vad det nu kan gélla. Till exempel om
invanaren pratar om sin partner sé pratar du ocksa om invanarens partner. Om den pratar
om sin fru s pratar du ocksd om invanarens fru. Ocksa nér det kommer till namn. Om
invanaren presenterar sig med ett namn som é&r ett annat dn det som du kanske har i id-
handlingarna sé ateranvénder du ocksé det namnet. Och kédnner du dig oséker sa kan du
alltid fraga: "Vill du att jag anvinder det hiar namnet?”

Intervjuare: Tack. Bra, ateranvinda ord. Nédgot mer?

Malte: Det hénger lite ihop med att ha ett sprakbruk som bekréftar manniskors
konsidentitet. S& om den du méter till exempel beréttar att han &r man sa respekterar du
det, helt enkelt. Sa i praktiken, i bemoétandet sa kallar du honom inte for kvinna eller
nagonting annat, utan for man. Och bendmner honom som han, inte som hon eller hen.
Och det dr samma sak med icke-binéra personer, alltsa personer som inte identifierar sig
som mén eller kvinnor. Icke-binéra vill oftast inte bli omndmnda som han eller hon, utan
kanske till exempel hen.

Intervjuare: Men om jag inte vet vad invanaren identifierar sig som, hur kan jag gora
da?
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Malte: Fundera pé ifall det &r relevant att veta och i sé fall frdga. Och dér 4r det sdllan
relevant att stélla ingdende frdgor om exakt hur invanarna kénner kring sin identitet eller
kropp, men det gér jéttebra att fraga vilket namn som ér rétt eller vilket pronomen som &r
ratt. Och om det inte fungerar eller passar att frdga sé ér ocksé ett alternativ att anvinda
ett konsneutralt sprék om alla.

Intervjuare: Och avslutningsvis, finns det ndgot mer jag borde tdnka pa?

Malte: Ja, om du far veta att en person &r hbtqi, sa &r det viktigt att tinka pé att inte fora
vidare den informationen utan att forst frdga invanaren sjélv om det &r oke;.

Intervjuare: Tack.



