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Lararhandledning (O)manskligt

Detta material ar en revidering och uppdatering av ett aldre material med samma namn. Sa om du har
jobbat med (O)manskligt tidigare si kommer du kianna igen visst textinnehéll och en del bilder. Men det
pedagogiska ramverket ar i stort sett nytt. I klassrumsmaterialet ingdr film, texter, 6vningar i kallkritik, pers-
onliga berattelser, tidslinjer och en 6vning i bildanalys. Denna lararhandledning kommer beratta vad varje
del handlar om och ge en del tips pa hur du kan anvinda de olika delarna samt materialet som helhet.

Nir vi har skrivit denna lararhandledning sa har vi forsoke att tinka pa att ni pedagoger bade kan vara
alldeles nya i yrket eller ha jobbat linge. Darfor kan kanske en del av er sakert uppfatta det som star som
sjalvklarheter, medan andra kan finna den hjalpsam for att ta sig an ett nytt material.

Bakgrund och syfte:

Amnet for detta klassrumsmaterial ar en del av vir historia som kan vara svir att ta upp i klassrummet. Det
forenande temat for materialet ar att det vill siga ndgot om en idé om samhallet och forhéllandet till olika
grupper som lever i det. Det handlar om tankar — och de praktiker som foljer - om vem som bor och tillats
inga i samhallsgemenskapen, och vilka som pa olika sétt hélls utanfor, eller tvingas in. Det barande temat ar
rasbiologins historia men av den foljer sidant som har med sattet att se pd manniskors sprak, kultur, normer
et cetera. Hur vi manniskor ser och bedomer varandra har och kommer att féorindras men grundprinciper-
na som handlar om kategorisering, virdering och vilka som tillhor vizet ar eviga. Att fd mojlighet att proble-
matisera, reflektera och diskutera detta tror vi ar grunden for att bli medveten om sina egna forestallningar
och var de kommer ifrdn samt ger en mojlighet att ifragasatta begrainsande normer och lagar som finns i
vart samhalle idag. Vi tror att historien kan hjilpa oss att fa syn pa oss sjilva och vara samhillsstrukturer.

Hur detta material forhaller sig till styrdokumenten hittar du pd hemsidan under rubriken "Kopplingar till
skolans styrdokument”

Viktigt att tanka pa:

Nir man gor ett material dar méanniskor fallit offer for ett system och andra manniskors handlande finns
det en stor risk att reproducera fornedringen, begriansa individer till bara offer, som inte agerade, eller
svartmala méanniskor som obegripliga och monstruosa forovare. I materialet tar detta sig uttryck genom att
vi forsoke att inte reproducera fornedring genom att visa krinkande bilder pa personer. Vi har ocksa forsoke
vinnligga oss om att olika aspekter pa amnet. Men har har du som larare ocksé stort utrymme att fora en
sadan diskussion tillsammans med dina elever.

Det ar dven viktigt att fa eleverna att forsta att de manniskor som agerade i enlighet med sina idéer inte ar
helt obegripligt olika oss som lever idag. D4 ar det svart att lira sig ndgot om sig sjalv och sin egen tid. Vi
har alla forestallningar, fordomar om “den andre” vilka som tillhor vi-et, vad som ar “normalt” och hur vi
ska fa ett bra samhille. Det har ocksa varit viktigt for oss att visa pa hur idéer omsitts till lagar och handl-
ingar/praktiker pd ett satt som drabbat méanniskor hért. Samtidigt vill vi ocksa lyfta fram de som forsokt
gora motstind, inom ramen for det handlingsutrymme de hade.

Materialet innehaller ibland krinkande ord. Se nedan (under materialets olika delar) hur vi har resonerat
kring anvindningen av dessa ord och hur du kan samtala med dina elever om det.

Syftet med materialet ar att ge 6kad kunskap, men ocksa att kunna 6va olika fardigheter. Du som larare

ar den som vet vilken grupp du har framf6r dig i undervisningen och du kan vilja att jobba med en eller
flera delar av materialet. D4 malgruppen for detta material ar valdigt heterogen har vi valt att inte begransa
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mojligheten till att anvinda materialet genom att nivafixera pa olika satt. Det innebar bland annat att vi
har valt bort att ligga in fragor och 6vningar direkt i materialet. Istallet tipsar vi om hur du kan jobba med
materialet och ger forslag pa fragestillningar och 6vningar i denna lararhandledning.

Nar du kommer in pa hemsidan sa ligger elevmaterial i boxen ”Till materialet” och lirarhandledning samt
fordjupningstexter i boxen "For lararen” Under dessa boxar hittar du kopplingar till styrdokumenten dar vi
har samlat det stycken som materialet relaterar till.

Se nedan en mer utforlig forklaring till materialet.

Materialets olika delar:
Film:

Filmen som ligger innan de olika boxarna ar en sammanfattning av damnet. Du kan visa den som ett intro
och sen valja att ga vidare med ndgon eller nigra delar av det 6vriga materialet. I filmen stalls nagra over-
gripande fragor om hur vi ser pd varandra kopplat till normer och makt. Om du viljer att bara visa filmen
kan det vara viktigt att finga upp elevernas tankar kring dessa fragor direkt efter du visat filmen. Om du

har tankt att anvinda fler delar av materialet under en lite langre tid kan du ocksa diskutera fragorna direkt
efter men var girna tydlig infor eleverna att dessa fragor gir som en rod trid genom hela materialets olika
delar och att ni kommer aterkomma till dem. D3 visar du att det kommer finnas fler tillfallen for reflektion,
diskussion och utrymme att fordjupa eller dndra sina tankar.

Texter:

I klassrumsmaterialet som eleven moter finns texter som ar skrivna pa klarsprik och tiankta att passa flera
malgrupper. Innehéllet i dessa ar en kondensering av de fordjupningstexter som du hittar i boxen "For larar-
en” Dar finns:

- En fordjupningstext skriven av forfattaren Ola Larsmo som heter (O)minskligt.
- En fordjupningstext som syftar till att ge en overblick av statens forhallningssatt i relation till de nationella
minoriteterna. Den texten ar skriven av professor emeritus Lars Elenius.

Fordjupningstexterna ar kanske framst avsedd att ge dig som larare bred kunskap om dmnet. Men du kan
naturligtvis dven lata dina elever lasa den. Pa elevsidorna finns dven lankar till de langre texterna.

I texterna forekommer ibland krankande ord. De finns i vissa citat men ocksa i berittande text. En anled-
ning till att vi later dem sta kvar ar for att dels ge en korrekt bild av historien, dels synliggora hur ord och
begrepp kan anvindas for att kontrollera och kategorisera manniskor. Har finns viktiga diskussioner som du
som ldrare kan fora med dina elever.

Forutom nedvarderande ord, begrepp och termer finns det ocksa olika uppfattningar om hur olika grupper
kan, vill och bor benamnas. Detta ar alltid en utmaning nir man skriver text som ror olika gruppers histo-
ria. Lite tips om begreppsanvandning hittar du under f6ljande lankar:

https://www.fub.se/utvecklings-storning/vilka-ord-anvander-vi/

https://www.sametinget.se/1097

https://www.levandehistoria.se/node/5695
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/material-for-att-under-
visa-om-nationella-minoriteter
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Om du liter eleverna lsa en eller flera texter ar upp till dig men ett forslag ar att du till varje text ska koppla
en eller flera frigor. Det kan vara bra att kolla av att de forstétt texten med hjalp av ndgon/nigra faktafragor
som du tycker ar relevant utifrin det du vill fokusera pd med din grupp.

Ett alternativ, eller som komplettering till faktafrigorna, ar att stilla 6ppna fragor till eleverna som ni sen
kan diskutera antingen med EPA (forst fundera Enskilt, sen diskutera i Par och efter det diskutera Alla
tillsammans). En 6ppen friga kan vara: Vad tyckte du var intressant i texten?, Vilka tankar och funderingar
fick du nar du laste texten?, Vad tycker du var forvanande i texten?, Var det nagot du kinde igen i var samtid
fran historien? Dessa frigor ger mojlighet for elever att se och diskutera kopplingen mellan da och nu. Det
ar da viktigt att forsoka fa eleverna att forsta de historiska personerna utifran deras historiska kontext. Man
kan moralisera men podngen ér att vi ska se att vi dven i var tid fattar beslut och agerar utifrdn normer och
varderingar som ar begrinsande for olika individer, att historien kan vara ett redskap for att hjilpa oss att fa
syn pa oss sjalva och vér egen tid. Det finns ju inget storre lirande i att bara fordoma détidens méanniskor
om man tror att vi sjalva ar ofelbara.

Tidslinje:

I boxen for tidslinjer hittar du tva tidslinjer som ger en 6versiktlig bild av hur rasbiologi vaxte fram som
vetenskap. Den ena tidslinjen fokuserar pa rasbiologi som vetenskap i Sverige, den andra gor nedslag i ras-
biologins vetenskapliga framvixt i viarlden, med fokus pa USA och Europa.

Tidslinjerna ger dig som larare mojlighet att dels pa ett kortfattat satt lyfta relevanta handelser, beslut inom
amnet, dels ha som utgangspunkt for olika férdjupningar. Eleverna kan ocksa fa i uppgift att i grupper ta
reda pd mer kring vissa personer eller handelser. Det gir ocksa att stanna upp vid en viss handelse och lata
eleverna lasa en av texterna som ni sen kan diskutera.

Fragan i slutet pa respektive tidslinje syftar till att fa eleverna att reflektera over att historien kring detta
amne inte har upphort utan fortgar men med andra normer och idéer som utgingspunkt for forskning,
lagar och handlingar. For denna fraga kan du som lérare ta stod i kapitel 6 i Ola Larsmos fordjupningstext.
Om du tycker det ar onskvart kan saklart dven dina elever lasa den.

Kallkritik:

Syftet hér ar att eleverna bade ska fa 6va sina formagor i kalltolkning och kallkritik for att utveckla sitt
kritiska tinkande men ocksa fa férdjupande kunskaper angiende tva institutioner: Statens institut for
rasbiologi och Vipeholms sjukhus. Detta ar tva institutioner som ofta lyfts fram nér denna tid diskuteras
och som kommit att bli symboler f6r amnet. Som larare kan det dock vara bra att lyfta fram att dessa platser
inte var unika, utan en del av en storre helhet. Till exempel fanns fler sjukhus an det i Vipeholm, och flera
rasbiologiska institut under samma tid i varlden.

Ovningarna inleds med en film och fortydliganden om vad de kallkritiska kriterierna ar och varfor de ar
viktiga. Vi har valt att ha med olika former av kallor s som text, ljud, fotografier for att 6ka valmojligheter-
na samt gora materialet mojligt att anvinda for olika nivéer. Tanken ar att beroende pa tid, forforstaelse,
grupp m.m. kan man genomfora uppgiften och besvara huvudfrigan genom att antingen anvinda nigra
eller alla kallor. Kéllorna ar av varierande svarighetsgrad. Dokumenten och tidningsartiklarna kan vara
svirlasta dd de ar skrivet for lange sedan och med en annan malgrupp i fokus. Du som larare ar den som
bast kan avgora vilka av killorna dina elever bor ta sig an och pa vilket sitt ni vill jobba med killorna. Det
gdr som sagt att anvanda bara ett fatal kallor eller alla, det gar att lata eleverna jobba enskilt, i smigrupper
eller i helklass eller bade och. Vi skulle dock avrida frin att lata eleverna sitta helt ensam med dessa kallor
(t.ex. som hemlaxa) da de innehaller ord som ar stotande och handlar om kansliga fragor som behover tas
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om hand och lasas inom en pedagogisk och trygg ram.

Det ar viktigt att du som larare kinner att du kan hantera den diskussion som kan uppstd om varfor dessa
killor dr med trots det krinkande sprakbruket. Har fir du en kort forklaring till hur vi tinker kring detta:
Det kan for det forsta vara mycket bra att forvarna att krinkande ord kommer att forekomma innan elever-
na far uppgiften. Varfor vi har valt att ha med killor trots att krinkande ord férekommer ar for att elever ska
fa arbeta med originalkillor i undervisningen. Och di det inte ar lampligt att dndra i originalkallor kom-
mer elever att mota dessa ord i killorna. Det blir ocksd valdigt tydligt, da man laser kallorna, varfor orden
anses krankande idag. Vi har gjort noggranna avvagningar i vilka kallor (text, bild, ljud) som ska fa inga i
materialet. Var utgangspunkt har varit att inte reproducera fornedringen som skedde mot individer men
dnda forsoka visa pa det strukturella fortryck som férkom med hjalp av dessa institutioner. Var forhoppning
ar att ni alla som arbetar med materialet upplever att det ar anvandbart inte bara for att ge 6kad historisk
kunskap utan dven for att lyfta fragor som finns kvar idag kring kategorisering, virdering och bemotande av
olika méanniskor i dagens samhalle, bade pa struktur- och aktorsniva.

Mer kring begreppsanvindning hittar du under féljande lankar:

https://www.fub.se/utvecklings-storning/vilka-ord-anvander-vi/

https://www.sametinget.se/1097

https://www.levandehistoria.se/node/5695
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/material-for-att-under-
visa-om-nationella-minoriteter

Personberattelser:

Personberittelserna ar tankta att visa pd hur enskilda individer konkret drabbades av de lagar, strukturer
och normer som fanns i samhillet. De olika berattelserna har lite olika fokus vilket framgér av den korta
introtexten men alla handlar om hur tankar och idéerna kring rasbiologi, arvshygien och forsvenskning-
spolitik paverkade dessa individers liv. Berattelserna innehaller dven deras kamp eller forsok att std upp for
sig sjalva.

Det kan vara bra att ge eleverna fragor till personberittelserna, girna innan de/ni tittar pa dem. Beroende
pa vilken grupp du har framfér dig och i vilket ssmmanhang ni lyssnar sd passar olika frigor olika bra. Ett
generellt forslag ar att ge sa 6ppna fragor som mojligt. Till exempel: Pa vilket satt saknade NN demokratis-
ka rattigheter? Pa vilket satt uteslots NN fran samhallet i 6vrigt? Pa vilket satt paverkades NN av de normer
kring vem som passade in i samhillet? Pa vilket satt drabbades NN av samhallets idéer om rasbiologi och
arvshygien? Hur upplever du NN:s berattelse? Vad tanker du kring det som drabbade NN? Vad tror du stat-
en hade for mél med sitt handlande mot NN? Vad motiverade NN att kimpa for att fordndra sin situation?
Vilka mojligheter hade NN att forandra sin situation? Vilka andra kunde ha hjalpt NN? Vilka tankar och
fragor vacker berittelsen om NN hos dig idag? Dessa 0ppna fragor kan ocksa bidra till en diskussion om be-
gransande normer och regler i dagens samhalle och vicka vidare frigor kring méanniskosyn och rattigheter.

Det gir naturligtvis ocksa att stilla lite mer konkreta frigor forst som visar att eleven har forstatt det som
sags i filmen (ljudberattelsen ar bildsatt sa att det blir som en film/bildspel). Dessa kan lattast formuleras
genom att du som larare tittar igenom filmen/bildspelet sjalv forst och skriver ihop cirka tre-fyra frigor som
du tror passar dina elevers nivd. Det gir utmarke att sedan stélla de lite mer 6ppna frigorna som eleverna da
kan diskutera i par eller smagrupper.

Bra att veta for dig som larare ar att dven i denna del av materialet forekommer krinkande ord. Se ovan for
resonemang om varfor och hur du kan prata med dina elever.
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Mer kring begreppsanvindning hittar du under féljande lankar:

https://www.fub.se/utvecklings-storning/vilka-ord-anvander-vi/

https://www.sametinget.se/1097

https://www.levandehistoria.se/node/5695
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/material-for-att-under-
visa-om-nationella-minoriteter

Bildanalys:

Ovningen till bilden ar tankt att ge eleverna mojlighet till att fundera kring rasbiologins idéer utan att lasa
texter. Bilden visar pd hur Herman Lundborg (professor och chef for statens institut for rasbiologi) illustre-
rade sina idéer om befolkningen. Det ar en lite svirbegriplig bild vilket dr en av podngerna. Med hjalp av
de fragor som stdr i uppgiften kan eleverna analysera och diskutera. Forslagsvis gors analysen i par eller i
smagrupper och sen kan du som lédrare lyfta det i helklass och problematisera det som kommer upp med
hjilp av foljande fragor: Hur kan man tinka att ett diagram som en professor ritat kan uppfattas? Vad sager
diagrammet egentligen? Hur har Lundborg kommit fram till dee? Vilka normer fanns i samhillet da? Skulle
nagon kunna gora nagot liknande idag? Skulle det vara andra grupper idag som fanns med i diagrammet?

Det ir fragor som det inte finns nagot direkt klart svar pa utan fragor som ér tankta att underlitta reflektion
kring amnet. Att reflektera kring idéer, normer, lagar och handlingar som gjordes i historien kan hjilpa

oss att fi syn pa oss idag och bidra till fordjupande diskussioner och reflektion kring bidde dé och nu. Det
ar dock viktigt att tainka pd att inte bli for anakronistisk moraliserande, det finns det inte mycket larande

i. Utan att forsoka forstd de historiska personernas mal och bevekelsegrunder hjalper oss att se liknande
utgdngspunkter hos oss sjilva idag. Vi kanske ar blinda for de inskrankningar och begransningar som sker

i manniskors liv idag? Kanske kan historien hjilpa oss att se det vi staller upp pd idag i syfte att nd ett gott
mal?

Att anvanda materialet som en helhet:

Syftet med att ligga upp materialet i olika boxar ar att 6ka valmojligheterna f6r hur du som lérare vill jobba
med innehallet. Om du skulle vilja att anvanda nagot fran alla boxarna sé ar ett forslag att du borja med
huvudfilmen for att dir ges en sammanfattande 6verblick over amnet. Dir efter kan du antingen ha en
genomgang med hjilp av tidslinjerna alternativt lita eleverna lasa texterna och sen tillsammans ga igenom
tidslinjerna dé eleverna ar palasta. Om du valjer att borja med tidslinjen kan du ju stanna upp dér du tycker
det passar och lita eleverna lisa ndgon av texterna som da blir en f6rdjupning i nagot av tidslinjens nedslag.

De forkunskaper som filmen, tidslinjen eller texterna ger kan ses som en bra grund for att sen lata eleverna
ta sig an ndgon/de bada killkritiska 6vningarna. Om eleven inte har nagra forkunskaper kring de tankar och
idéer som ligger till grund for dessa tvd institutioner kan det bli svart for dem att djupare reflektera 6ver
uppgifterna.

Darefter kan man gora bildanalysen som passar sarskilt bra om man litit eleverna jobba med statens institut
for rasbiologi men gar utmirkt dven om man jobbat med Vipeholms sjukhus. Bildanalysen ar kopplat till
de idéer och mél som fanns under denna tid och de bada institutionerna ér ju praktiker av dessa idéer. Men
liksom de kallkritiska 6vningarna kan det bli svért att fa ett djup i diskussionen om eleverna gor bildanaly-
sen utan nagra forkunskaper.

Bildanalysen ar en bra brygga till personberittelserna som ju ar de individuella rosterna som belyser den

fortryckande strukturen i samhallet. Da de olika berattelserna har lite olika vinklar gillande begrinsande
normer och lagar s bor du tinka till kring vilken grupp du har framfor dig och vilka tankar och kénslor de
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olika berattelserna kan vicka hos dina elever. Alla personberattelser ar berérande och alla vacker de fragor,
och diarmed diskussionsmojligheter, kring den tid vi lever i nu.

Vi hoppas att du kommer finna materialet anvindbart! Har du négra fragor eller synpunkter kring
materialet tag giarna kontakt med info@levandehistoria.se
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