11 saker alla bor veta
om manskliga rattigheter

Manskliga rattigheter
1 arengammalidé
Idén om att médnniskan har vissa grund-
liggande rittigheter d4r urgammal. Exakt
vilka de rittigheterna ir har diskuterats
under drhundraden av folk och kulturer
fran hela virlden och fran olika religioner.

Varlden behéver gemensamma

regler om manskliga rattigheter
Under andra virldskriget blev miljontals
minniskor mordade och forfoljda. Skilet
var att nazisterna betraktade dem som
mindre virda. Till exempel pd grund av

sexuell liggning, religion, etniskt ursprung

eller funktionshinder. Forintelsen, folk-
mordet pd judar och romer, och de andra
brotten mot minskligheten fick manga att
inse att virlden behdvde gemensamma
regler om hur minniskor far eller inte far
behandlas. Tidigare hade alla stater fétt
bestimma om sddant helt sjilva.

Efter kriget bildades Forenta Natio-
nerna, FN, 1945. En arbetsgrupp fick 1
uppdrag att ta fram en lista 6ver ménskliga
rittigheter. Idéer till rittigheterna himta-
des fran kulturer och religioner runt om i
virlden. Ar 1948 presenterades véra grund-
liggande rittigheter pa tva A4-sidor. Ett
enkelt dokument som skulle {4 stor bety-
delse; FN:s allménna forklaring om de
minskliga rittigheterna. Den kallas ibland
MR-forklaringen.

De manskliga rattigheterna

handlar om néstan allt
MR-forklaringen ir kortfattad men lyckas
ticka in alla delar av en minniskas liv. Det
handlar om allt frin ritten till privatliv till
ritten att ha tak 6ver huvudet och mat for
dagen. Bland annat sdgs att alla mdnniskor
ska ha ritt:
e till liv, frihet och personlig sikerhet
e att tycka och sdga vad man vill
o till rdttvis rdttegdng
e att gifta sig med vem man vill och bilda

familj

e till mat, klidder, bostad
e till utbildning och arbete
e till god hilsa
MR-forklaringen innehéller alla ménnis-
kors individuella och juridiska rittigheter,
overallt i virlden. Den inleds med en text
om att alla har lika virde och rittigheter
och attingen far diskrimineras, bli annor-
lunda eller ordttvist behandlad péa grund av

etniskt ursprung, kon, sprak, religion,
politisk uppfattning eller samhillsklass.

I Sverige far ingen heller diskrimineras pa
grund av sexuell liggning och under 2007

vintas dlder och konsidentitet liggas till

som grunder for diskriminering.
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Varldsfred ar oméjlig utan de

manskliga rattigheterna
Nir FN bildades kom staterna 6verens om
att virldsfred bara 4r mojlig om alla stater
respekterar de minskliga rittigheterna.
Nir de inte respekteras kan det alltsd leda
till krig. Gardagens krinkningar av minsk-
liga rittigheter har orsakat manga av
dagens krig och dagens krinkningar kan
leda till morgondagens krig.

Alla rattigheter ar lika viktiga
Rittigheterna dr universella, de giller
overallt. De idr odelbara och beroende av

i varandra. Ritten till bostad och sjukvird

kan till exempel aldrig bli viktigare dn
ritten till utbildning — eller tvirtom. Nir
minniskor har bdde yttrandefrihet och mat
for dagen har de storre kraft att paverka
sina egna liv. Makthavare kan inte vilja ut
endast vissa rittigheter som passar just
deras politiska system.

Dina rattigheter ar allas rattigheter

MR-forklaringen édr en hjilp for oss
minniskor nir vi ska leva tillsammans. Det
handlar inte bara om att kriiva sin ritt utan
ocksd om att respektera andras rittigheter.

Varije rattighet fér dig innebér en
skyldighet for statsmakten

¢ Ytterstdr det varje stats ansvar och skyldig-

het att se till att den egna befolkningens
rittigheter skyddas, respekteras och upp-

fylls. Det innebir ocksa att alla som jobbar
for stat och kommun, till exempel poliser,
lirare, domare och sjukvardspersonal
madste ha kunskap om minskliga rittighe-
ter och arbeta enligt principerna i MR-
forklaringen.

MR-forklaringen ar en del
9 av deninternationella ratten
FN har byggt upp ett system med regler
om de minskliga rittigheterna som ir en
del av internationell ritt. Det handlar om
sddant som giller mdnga linder gemen-
samt och som inte skulle fungera utan
overenskommelser mellan stater. Tl
exempel postging, havsfiske, flygtrafik,
humanitir ritt och minskliga rittigheter.

De manskliga rattigheterna

1 0 maste forsvaras

Sedan 1948 har biade FN, enskilda stater
och frivilliga organisationer arbetat for att
oka skyddet och respekten for de ménsk-
liga rittigheterna. Stora framsteg har ocksa
gjorts sedan MR-forklaringen kom till.
Tyvirr dr vi langt ifrdn en verklighet dir
alla méinniskors rittigheter alltid respekte-
ras overallt. Alla minniskors lika virde,
ritten att inte bli diskriminerad, ritten till
liv, riitten att inte hallas i slaveri och ritten
att inte bli torterad dr grundlidggande i MR-
forklaringen. Anda diskrimineras, dodas,
forslavas och torteras méinniskor runt om i
virlden varje ar. Nya folkmord har ocksa
intriffat efter Forintelsen, 1 Kambodja,
Rwanda och under kriget pa Balkan. Det dr
tydligt att varje ny generation maste fort-
sitta kimpa for att forsvara och stirka de
minskliga rittigheterna.

Alla behover kunskap
1 1 om de manskliga rattigheterna
Kunskap om minskliga rittigheter dr en
forutsdttning for att kunna anvinda rittig-
heterna som verktyg for att skapa en for-
dndring eller forbdttring i vara och andras
liv. Medborgarna maste kidnna till sina rit-
tigheter och makthavarna sina skyldighe-
ter. Vet du tillrickligt for att fa mer make
over ditt eget liv?
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